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Plivacki Kklub Sisak Janaf

Liga Regije4
sezona 2026./2027.

Propozicije
Clanak 1.

Liga Regije 4 (u daljnjem tekstu LIGA) odrZava se prema Op¢im propozicijama natjecanja HPS-a i
ovim Propozicijama.

Clanak 2.
Organizator i priredivac LIGE je PK Sisak Janaf iz Siska.
Clanak 3.
LIGA je pojedinacno natjecanje i odvija se u 25 i 50 metarskom bazenu.
Clanak 4.
Na LIGI pravo nastupa imaju svi plivaci registrirani u Hrvatskom plivackom savezu.
Clanak 5.
Na LIGI se plivaju naizmjeni¢no dva Programa, A i B.
Program A Program B
50 m leptir 50 m slobodno
50 m prsno 50 m ledno
100 m slobodno 400 m mjesovito
200 m leptir 200 m slobodno
200 m mjeSovito 200 m ledno
200 m prsno 100 m mjeSovito
100 m ledno 100 m prsno
400 m slobodno 100 m leptir
800 m slobodno

Clanak 6.
LIGA se odrzava kroz viSe kola tijekom natjecateljske sezone. Prvo i drugo kolo plivaju se u 25
metarskom bazenu.
Prvo i drugo kolo na rasporedu su:

1. kolo (25 m, program A) 03. 10. 2026. dopodne
Rasplivavanje u 09:00 sati, pocetak natjecanja u 10:00 sati.
2.kolo (25 m, program B) 03. 10. 2026. popodne
Pocetak popodnevnog dijela je 2 sata nakon zavrSetka prvog dijela.

Ukupan broj te termini i program slijedecih kola odredit ¢e Organizator te objaviti naknadno.
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Clanak 7.
Plivacice/plivaci razvrstani su u sljedece kategorije sukladno HPS propozicijama:
- Kategorija A - juniori i stariji - 17 godina i stariji
- Kategorija B - mladi juniori - 151 16 godina
- Kategorija C - kadeti - 13 i 14 godina
- Kategorija D - mladi kadeti - 111 12 godina
- Kategorija E - pocetnici - 10 godina i mladi
Dob se utvrduje po godini (ne datumu) rodenja. Kategorije su zatvorene i u skladu su s
propozicijama HPS-a.
Clanak 8.
Plivacica/pliva¢ moZe nastupiti u najvise 3 discipline po kolu LIGE.
Disciplina 800 m slobodno ogranic¢ena je na jednu grupu.

Clanak 9.

Startnina po kolu LIGE iznosi 12,00 EURA i uplacuje se temeljem broja prijavljenih plivacica/plivaca
na Ziro-racun kluba (IBAN) HR95 2484 0081 1353 0700 9.

Clanak 10.

Prijave za LIGU najkasnije 3 dana prije pocetka natjecanja i to isklju¢ivo LENED-om (za uvrStenje
plivaca u online sustav za prijavu natjecanja LENED potrebno je izvrsiti registraciju minimalno 7
dana prije natjecanja).

Temeljem odluka Izvrsnog odbora Hrvatskog plivackog saveze odrzanih 25.6.2022. i
04.10.2022. godine, plivacicama i plivacima u kategorijama pocetnika i ml. kadeta zabranjeno je
koriStenje ,skinova “

U Sisku, 27. kolovoza 2026. godine




